
Инструкция Финастерид. 

 

"Финастерид" (запатентованное название "Пропеция" или Propecia 
http://www.propecia.com) - медицинский препарат для лечения мужского типа 
облысения (МТО) - единственное средство для лечения МТО, одобренное 
Администрацией по продуктам питания и лекарственным препаратам 
(АППЛП), для использования по предписанию врача. Несколько лет 
расследования и использование препарата более, чем одним миллионом 
пациентов показывают, что финастерид предназначен для долгосрочного 
пользования, он эффективен и безопасен в лечении МТО, независимо от 
национальной принадлежности.  

В клинических испытаниях, сравнивая "Финастерид" на плацебо (пустышку), 
он доказал, что может оказывать продолжительное улучшение в стимуляции 
роста волос и уменьшать выпадение. Побочный эффект "Финастерида" на 
сексуальную функцию сказывался менее, чем у 5% мужчин, применяющих 
его, и исчез совсем после окончания лечения.  

Первые результаты применения препарата можно оценить не ранее чем через 
3 месяца, когда можно оценить уменьшение выпадения волос. Через 6 
месяцев после начала лечения может отмечаться рост пушковых волос. 
Согласно данным клинических исследований через 24 месяца после начала 
лечения у 83 процентов мужчин в возрасте от 18 до 41 года со слабой и 
средней степенью облысения отмечалось уменьшение выпадения волос. При 
дальнейшем применении препарата у 66 процентов мужчин отмечался рост 
волос. Если в течение 12 месяцев результат не отмечается, то дальнейшее 
применение препарата нецелесообразно  

Противопоказания: 

Пропеция противопоказана женщинам и детям. При применении Пропеции у 
беременных женщин может возникнуть серьезные нарушения 
репродуктивной системы будущего ребенка. Пропеция противопоказана при 
аллергических реакциях, возникающих при применении препарата.  

Побочные эффекты: 

Побочные эффекты Пропеции возникают редко. К побочным эффектам 
относится увеличение и чувствительность грудных желез, боли в мошонке, а 
также зуд, крапивница и чувствительность (небольшая отечность) губ. Ранее 
считалось, что применение Пропеции может повлечь уменьшение полового 



влечения, трудности с достижением эрекции, уменьшение количества 
спермы. В клинических исследованиях эти побочные эффекты были 
отмечены у 3.8 процентов принимавших препарат мужчин и у 2.1 процентов 
принимавших плацебо (препарат без действующего начала, "пустышка"). 
Побочные эффекты исчезли после отмены препарата. Среди тех, кто 
продолжил лечение, у 58 процентов также исчезли побочные эффекты. 
Однако исследования, проведенные Southwest Oncology Group (США) 
доказали, что препарат либо оказывает  незначительное влияние на 
сексуальную функцию принимающих его мужчин, либо не оказывает 
влияния вообще.  Результаты исследования были опубликованы 4 июля 2007 
г. в журнале Национального Института Рака. 


